CRMVSP

CONSELHO REGIONAL DE
MEDICINA VETERINARIA
=" DO ESTADO DE SAO PAULO

Novembro Azul: cancer de prdstata em pets é raro, porém, mais
agressivo

CRMV-SP alerta para cuidados com cdes idosos e de ragas de grande porte

No més mundial de campanha para prevencdo ao cancer de prdstata, o Novembro Azul, o
alerta para o diagndstico precoce da doenca também é vélido para os pets. Apesar do indice
de surgimento desta enfermidade ser baixo entre os cdes (e raro em gatos), quando ocorre, a
doenca é bastante agressiva. O acompanhamento médico-veterinario preventivo, em especial
de animais idosos, é fundamental.

Ainda ndo existe um registro nacional de cancer animal, por isso ndo ha dados oficiais sobre a
incidéncia — embora ja existam, no ambito académico, iniciativas com o objetivo de reunir
estas estatisticas. “Ndo temos estatisticas nacionais, mas na América do Norte, a ocorréncia
em cdes é de menos de 0,6%”, informa Rodrigo Ubukata, médico-veterindrio especialista em
Oncologia Veterindria, membro do Grupo de Trabalho em Quimioterapia Veterinaria do CRMV-
SP e diretor da Associacdo Brasileira de Oncologia Veterindria (Abrovet).

“O cdncer de prostata é mais comum em cdes idosos acima de sete anos, entdo a idade é um
fator predisponente”, informa a médica-veterinaria Maria Cristina Reiter Timponi, presidente
da Comissdo de Entidades Veterindrias Regionais do Estado de Sdo Paulo, ligada ao CRMV-SP.

Ubukata esclarece que, por se tratar de um tipo de tumor de baixa frequéncia nos pets, ainda
sdo necessarios mais estudos para atestar possiveis causas e formas de tratamento. “Existem
fatores genéticos e moleculares, como os descritos em humanos, estdo sendo também
avaliados. O aumento da expectativa de vida dos animais é um fator que pode contribuir para
o aparecimento deste tumor”, explica.

O especialista informa que, geralmente, os casos de cancer de préstata estdo associados aos
animais de grande porte. No entanto, os caes das ragas beagle, scottish terrier, poodle e pastor
de shetland sdo bastante acometidos pela doenca e relatados nas pesquisas.

Sintomas, diagndstico e prevengao

Para identificar a possibilidade da doenca, Maria Cristina Reiter Timponi orienta os tutores a
ficarem atentos a alguns sintomas que o animal pode apresentar. Entre eles, estdo: dificuldade
de urinar, gotejamento de sangue no final da mic¢ao, dificuldade de defecar, urina com cor e
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aspecto alterado, infecgBes urindrias recorrentes, tenesmo (vontade constante de evacuar,
geralmente acompanhada de célicas) e perda de peso.

“O diagndstico é feito através do toque retal, como no homem, meio pelo qual se pode notar
aumento de volume, alteracdo de formato e consisténcia da prostata. Exames de raio-X e
ultrassom abdominal também sdo indicados”, explica a médica-veterindria — que ressalta
também a relevancia das observacdes apresentadas pelo tutor do animal, como complemento
aos exames clinicos e de urina.

“Infelizmente nenhuma medida preventiva para tumores de prdostata existe. Nada ainda estd
comprovado. O que recomendamos é o tutor ficar atento com qualquer mudanga de
comportamento que seu cdo apresentar e procurar um médico-veterindrio para realizar
avalia¢do”, orienta Rodrigo Ubukata.

Tratamento

O tratamento pode envolver procedimentos cirdrgicos (prostatectomia), radioterapia,
laserterapia e manejo clinico. “A quimioterapia ainda ndo estd bem descrita (com rela¢do a sua
eficiéncia, resposta e tempo de sobrevida) para o tratamento sistémico, mas pode ser avaliada
a utiliza¢do, baseando-se em oncologia comparada com humanos”, afirma o especialista em
Oncologia Veterinaria, Rodrigo Ubukata.

Nos casos de abscesso (acumulo de pus decorrente de uma inflamagdo) na prdstata, o
tratamento é feito com antibidtico, porém a presidente da Comissdo de Entidades Veterinaria
Regionais, Maria Cristina Reiter Timponi, salienta que nem sempre esse método é eficaz,
devido a grande dificuldade de atuacdo das substancias neste érgao.

Sobre o CRMV-SP

O CRMV-SP tem como missdo promover a Medicina Veterinaria e a Zootecnia, por meio da
orienta¢do, normatizacdo e fiscalizagdao do exercicio profissional em prol da saude publica,
animal e ambiental, zelando pela ética. E o érgdo de fiscalizacdo do exercicio profissional dos
médicos-veterindrios e zootecnistas do estado de Sdo Paulo, com mais de 38 mil profissionais
ativos. Além disso, assessora os governos da Unido, estados e municipios nos assuntos
relacionados com as profissdes por ele representadas.
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