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Clinica veterinaria de aves comemora avangos

A importancia das aves para o equilibrio ambiental é inegavel, atuando como dispersoras de
sementes, agentes polinizadores e bioindicadores de conserva¢do, pois sdo sensiveis a
alteracOes de seu habitat. Entretanto, o desmatamento e o perigo de extin¢do assombram
vérias espécies. Por isso, o Dia das Aves (05/10) é uma 6tima oportunidade para mostrar o
qguanto a Medicina Veterinaria tem contribuido para a manutencdo das aves silvestres e para o
bem-estar daquelas que vivem nas casas como pets.

“A atuacdo do médico-veterindrio na clinica de aves sempre foi intensa, mas com o surgimento
dos cursos de pés-graduagao, como o que ministro ha 13 anos, houve uma melhor capacitacao
na area e também um aumento do nimero de profissionais que trabalham com aves, o que
proporciona maior acesso da populacdo”, afirma a médica-veterindria Cristina Maria Pereira
Fotin, integrante da Comissdao Técnica de Médicos-veterinarios de Animais Selvagens do
Conselho Regional de Medicina Veterinaria do Estado de S3do Paulo (CRMV-SP), destacando
que, nos ultimos anos, o uso de exames de imagem, como raio-X e ultrassom, por exemplo,
passou a enriquecer muito a abordagem das doencas e o diagndstico, favorecendo a escolha
do tratamento mais adequado.

De acordo com a médica-veterinaria, um dos grandes desafios da clinica de aves é a
conscientizagdo do publico leigo. Quando a pessoa adota um cdo ou gato, ela
automaticamente procura um médico-veterindrio, mas no caso das aves e dos animais
silvestres em geral isso ndo acontece. “A pessoa aplica seu préprio conhecimento de forma
muito errada, tanto que mais de 90% das doencgas das aves que vivem com o ser humano
estdo relacionadas a erros de dieta e na forma de manejo dessas aves”, enfatiza.

Outro grande desafio é a necessidade da pesquisa das inUmeras espécies de aves que habitam
na natureza. “No mundo existem mais de 10 mil espécies de aves e, no Brasil, temos cerca de
20% delas. E a pesquisa de observagdo dos animais na natureza é mais cara porque tem que
manter o pesquisador a campo, nos locais onde esses animais se encontram. E uma area que
deveria ter um maior investimento.”

Saude e zoonoses especificas

Sdo varios os problemas de salde que acometem aves, por isso, a visita ao profissional é muito
importante e a Medicina Veterindria preventiva é a melhor saida. Segundo Cristina Maria
Pereira Fotin, as orientacGes gerais que o tutor tera durante a consulta fardo com que o animal
tenha alimentagdo saudavel e ambiente adequado e seguro. “Em relacdo aos tratamentos
tivemos avancos, mas precisamos de um apoio maior de laboratdrios em relagdo a manufatura
de medicamentos com dosagem especifica para aves. Hoje, temos que utilizar varias
medicagdes de outras espécies e adaptar a dose. A industria farmacéutica pet precisa olhar
com mais atencdo a demanda existente.”

De acordo com o Instituto Pet Brasil, em 2018, a popula¢do de aves canoras e ornamentais nos
domicilios brasileiros chegava préxima aos 40 milhGes.
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Com relagdo as zoonoses, doengas transmitidas pelas aves ao ser humano, uma das mais
conhecidas é a criptococose, um fungo transmitido pelo acimulo de fezes. “H4 casos
conhecidos da transmissdao por pombos, mas qualquer aglomerado de aves, por exemplo,
galinheiros com pouca higiene do solo, pouca varrigdo, pouca remocdo de fezes, sdo locais
onde o fungo criptococcus cresce. E caso o ser humano inale podera desenvolver a doenca”,
afirma Cristina.

Existem ainda doencas respiratérias transmitidas, por exemplo, pelos psitacideos. Mas essas
aves s6 sdo transmissoras quando doentes, por isso, o médico-veterindrio precisa fazer o
diagndstico para s6 depois orientar se existe perigo ou ndo para o tutor.

Novas tecnologias

Quando o assunto é devolver a funcionalidade as aves, o Brasil figura entre um dos paises que
mais fazem uso de proteses 3D em bicos no mundo. “Nds temos 19 casos clinicos, acredito que
é o maior do mundo. Essa tecnologia ja uma realidade e faz parte de nossa rotina”, enfatiza o
médico-veterinario Roberto Fecchio, pioneiro no uso da tecnologia 3D.

O médico-veterindrio aponta que as diferengas da colocacdo de préteses em aves da que
ocorre em outros animais é basicamente a fixacdo das mesmas. De acordo com Fecchio, a
densidade dos ossos das aves é menor para que elas possam voar e, no caso do bico, ha ainda
uma dificuldade maior devido a comunicacdo com o sistema respiratdrio. “Qualquer fixador
que colocamos, pode provocar alguma infeccdo para sacos aéreos e pulmdo, o que limita
muito a fixacdo das préteses do ponto de vista ortopédico. As técnicas classicas usadas em
mamiferos, como parafuso ortopédico, ndo tém a mesma eficiéncia em aves. Temos que variar
a técnica cirurgica para obter boa fixa¢do das préteses”, explica.

Quanto aos materiais para fabricacdo das proteses, o profissional ressalta que devem ser
utilizados os biocompativeis, que ndo geram alergias ou rejeicdo. As impressdes normalmente
sdo feitas em plastico biodegraddvel, de origem vegetal, como o milho.

Embora seja realidade, o Brasil ainda sofre com o baixo nimero de profissionais capacitados
para trabalhar com o uso de 3D. “A tecnologia avangada nas diferentes areas ndo consta das
grades curriculares da Medicina Veterinaria, por isso, dependemos que o profissional busque
outras formas de capacitagdao, por meio de pods-graduacdo, mestrado ou doutorado. As
grandes universidades que fomentam pesquisa ainda ndao descobriram a grande magia de
trabalhar com essa tecnologia 3D”, conclui Fecchio.

Aves silvestres e regulamentacao

Cristina Maria Pereira Fotin destaca que o Brasil é bastante avancado em termos de legislacdo
para regulamentar e proteger as aves nativas silvestres e exdticas, mas alerta para a
dificuldade em relacédo a fiscalizagdo, “porque estamos em um pais de dimensdo continental e,
com certeza, ndo temos um contingente de pessoas adequado para fiscalizar”.

O presidente da Comissdo Técnica de Médicos-veterinarios de Animais Selvagens do CRMV-SP,
Marcello Schiavo Nardi, lembra que existem poucos criadores legalizados em comparagao a
demanda de tutores que querem adotar aves e, por vezes, essas pessoas recorrem ao trafico.
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“O médico-veterinario ndo pode negar atendimento, mesmo que a ave seja ilegal ou vitima de
trafico, mas é sua obrigacdo orientar a pessoa de que aquela ave é fruto de crime”, alerta para
0s casos em que ndo for apresentada autorizagdo do 6rgdo competente.

Ainda que exista trafico de aves silvestres, Cristina Maria ressalta ja& ha uma maior
conscientizagcdo do publico em relagdo a aquisicdo de animais de forma legalizada.

Tutor deve sempre buscar orientagao profissional

E importante frisar que o tutor precisa procurar orientacdo constante de um médico-
veterindrio especializado, nada de recorrer a féruns de discussdao na internet, onde ha uma
infinidade de informagdes equivocadas, ou lancar mao de tratamentos caseiros como se fazia
antigamente. A seguir, confira algumas dicas dos profissionais para manter a saude e garantir o
bem-estar e a longevidade de suas aves:

- A ave deve ter acesso a luz solar direta e uma drea de sombra para evitar insola¢do;
- Na dieta, ofereca ragGes comerciais apropriadas, sdo mais saudaveis e balanceadas;

- Diminua a oferta de graos e sementes, pois sao ricos em gordura. Consumidos em excesso
podem acarretar problemas no figado, obesidade, tumores, alteracdes de pele, predisposicdo
a diabetes, infarto, baixa de imunidade, entre outros;

- Caso a ave fique parte do tempo fora do viveiro, quando ela estiver solta pela casa deve estar
sob a supervisdo do tutor para evitar situagdes de perigo, como a ingestdo de objetos e
fragmentos de metal, traumas, e agressdes de cdes e gatos, entre outras;

- As espécies que vivem em grupo na natureza devem ter sempre um companheiro em casa,
para que ndo se sintam solitarios;

- As aves precisam de entretenimento para se distrair, coloque galhos de arvores frutiferas,
diferentes poleiros, assim como vdérios vegetais, frutas, verduras e legumes, que além de
alimento, servem como enriquecimento ambiental, pois esses animais se distraem com novas
experiéncias.



